NEFOS — Netvaerket
for Selvmordsramte

Formal:

NEFOS er en landsorganisation, hvis
formal er: at arbejde for minimering
af selvmord og selvmordsforsgg
samt at reducere risikoen for
kronisk mistrivsel blandt pargrende
og efterlevende efter selvmord.

At stgtte og radgive efterlevende,
sa hverken de selv eller deres
familier vaelger selvmord som en
udve;j.

At stgtte og radgive pargrende til
selvmordstruede eller selvskadende
personer.

Malgruppe:

at stgtte og radgive alle, der er eller
har veeret taet pa en person, som
har udfgrt en selvmordshandling.
Dette kan veere alt fra trussel om
selvmord til den aktuelle
selvmordshandling.

FV

Aktiviteter:

NEFOS tilbyder 5 gratis samtaler med en
professionel frivillig radgiver,
samtalegrupper og hjemmebesgg hos
xldre eller gangbesvaerede samt
familier med mindre bgrn.

Lokaler:

Kontor i Odense, men vi har radgivere
mange steder i landet, og kan hjzelpe
lige meget hvor man bor.

Landsdaekkende forening/organisation:
NEFOS

Kontakt

Navn: NEFOS
Adresse: 5000 Odense C
Telefon: 6312 1226

Leeg dit telefonnr. pa svareren, eller skriv mail /
SMS, og du bliver kontaktet.

Mail: kontakt@nefos.dk
Hjemmeside: www.nefos.dk
Treeffetid: hverdage 9.00 - 13.00
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