Zldre Sagen
Midtfyn

Formal:
Virke for den eeldre del af
befolkningen i lokalomradet.

Malgruppe:

/Zldre, svage borgere.

Zldre der gnsker samvaer og laering
bosiddende pa Midtfyn.

Aktiviteter:

Bisidder / ledsagerordning
Bespgstjeneste

Demensaflastning

Demenscafe

En hjelpende hand

Hgjskoleophold ind i mellem
Datastuen Guldhgj: IT-kurser
slaegtsforskning, iPad/iPhone kursus
Androide telefoner og tablet kursus
Seniorhuset Ringe: veerksted med
tree, metal og stenslibning
Udflugter

Zldregymnastik i Kveerndrup, Ringe,
Nr. Lyndelse, Bggeparken Sdr. Neera

God form —traening

Gatur omkring Ringe S¢ — ogsa med
rollator

Besggshunde

Vandgymnastik

Tryghedsopkald

Foredrag

Lokaler:

”Det gamle Posthus” Stationsvej og
Guldhgj Floravej 11
Medlemmer/frivillige:

Landsdaekkende forening/organisation:
/Zldre Sagen

Information

Navn: Zldre Sagen Midtfyn
Adresse: 5792 Arslev
Hjemmeside: www.aeldresagen.dk/midtfyn

Kontakt: Torben Krogsgaard Jensen
Telefon: 5369 2149
Mail: fm.midtfyn.473 @aeldresagen.dk

Treeffetid: hverdage
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