Palliativt Frivilligt Netvaerk sgger
frivillige maend og kvinder

- Har du nogle timer du vil bruge til frivillig indsats?

Palliativt Frivilligt Netveerk er en forening, der i samarbejde med Palliativt Team
Fyn, tilbyder en helhedsorienteret og kombineret indsats hos uhelbredeligt syge i
eget hjem pa Fyn.

Vi mangler ressourcestaerke og modne mand og kvinder med livserfaring, der
gnsker at yde en frivillig indsats hos uhelbredeligt syge i eget hjem pa Fyn.

Konkret efterspgrges frivillige der vil kgre en tur med den syge (indkgb eller
hyggetur), vaere hos den syge (mens pargrende har tid til egne ggremal) drikke en
kop kaffe og snakke om gamle dage — eller pa anden vis have tid og ro til et par
timers samvaer i ny og nee.

Vi forventer at du:

e har lyst til at yde en frivillig indsats i det medmenneskelige og etiske felt

e er mobil, sund og rask og har nogle timer til radighed

e er god til at lytte og snakke om livets gleeder

e vil kunne vaere hos / sidde hos den syge.

e vil kunne ggre noget sammen med den syge (k@re en tur i bil /eller kgrestol)

Vi tilbyder:

introduktionsforlgb fgr opstart

e individuel matchning til det enkelte hjem/opgave
o faellesmpder med fagligt og socialt indhold

e refleksion og erfaringsudveksling

e spaendende og konstruktivt samspil.

Overvejer du at blive frivillig sa kontakt koordinator Inge Hansen pa
telefon 4019 8707 eller mail: koordinator@foreningen-pfn.dk
Du kan laese mere pa www.foreningen-pfn.dk
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